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PLANIFICACION UNIDAD DE ARENDIZAJE A DISTANCIA ESPECIALIDAD AGROPECUARIA
	MODULO 
	POSTCOSECHA

	CURSO
	4ª MEDIO B

	DOCENTE
	JORGE JAIME CAMPOS 

	OBJETIVO DE APRENDIZAJE ESPECIALIDAD 
	CONOCER LOS DIFERENTES PROCESOS QUE SUFRE EL PRODUCTO DURANTE SU MADURACIÓN

	OBJETIVO GENERICO ESPECIALIDAD 
	B: LEER Y UTILIZAR DISTINTOS TIPOS DE TEXTOS RELACIONADOS CON EL TRABAJO
G:   PARTICIPAR EN DIVERSAS SITUACIONES DE APRENDIZAJE, FORMALES E INFORMALES, Y CALIFICARSE PARA DESARROLLAR MEJOR SU TRABAJO
H: MANEJAR TECNOLOGÍAS DE LA INFORMACIÓN Y COMUNICACIÓN PARA OBTENER Y PROCESAR INFORMACIÓN

	METODOLOGÌA 
	METODOLOGÍA DE EDUCACIÓN A DISTANCIA MEDIANTE EL USO DE DOCUMENTO GUÍA DE LA ASIGNATURA Y UNA POSTERIOR ACTIVIDAD A DESARROLLAR POR LOS ESTUDIANTES , LA RELACIONADA CON LA BÚSQUEDA Y REGISTRO DE INFORMACIÓN RELEVANTE A LA UNIDAD 

	TEMAS 
	1. PROCESOS DE LA MADURACION DE LA FRUTA

2. EL FRUTO: PARTES Y CÓMO SE CLASIFICAN

	ACTIVIDADES 
	1. LEER DOCUMENTO (GUÍA) 
2. REALIZAR FICHA DE CLASIFICACION DE FRUTOS 

	DURACION 
	FECHA INICIO: 
	FEHA TERMINO: 

	INSTRUMEMTO EVALUACION 
	RUBRICA PARA TRABAJO DE INVESTIGACION 



DOCUMENTO GUIA UNIDAD: I
CONOCER LOS DIFERENTES PROCESOS QUE SUFRE EL PRODUCTO DURANTE SU MADURACIÓN
ING. E. AGROPECUARIO 
JORGE JAIME CAMPOS 
1. PROCESOS DE LA MADURACION DE LA FRUTA
La maduración de la fruta consiste en la secuencia de cambios morfológicos, fisiológicos y bioquímicos que desencadenan en la formación de un fruto apto para el consumo humano. Una fruta madura no es igual que lo era antes, además de cambiar su sabor y apariencia física, su composición nutricional puede variar de acuerdo al proceso de maduración.  

Cambios más destacados durante el proceso de maduración de la fruta, como consecuencia de la maduración de la fruta se desarrollan una serie de características físico-químicas que permiten definir distintos estados de madurez:

· Madurez fisiológica: Una fruta se encuentra fisiológicamente madura cuando ha logrado un estado de desarrollo y puede ser separada de la planta para continuar madurando para su consumo. Esta es una característica típica de las frutas climatéricas, como por ejemplo los plátanos. En cambio, las frutas no climatéricas, como es el caso de los cítricos, no continúan madurando.

· Madurez de consumo u organoléptica: Es el momento en el que la fruta reúne las características deseables para su consumo.

· Cambios composicionales: Durante su desarrollo y maduración, las frutas experimentan una serie de cambios internos de sus componentes, que son más evidentes durante la maduración de consumo.

· Desarrollo del color: Con la maduración por lo general disminuye el color verde de las frutas debido a una disminución de su contenido de clorofila y a un incremento en la síntesis de pigmentos de color amarillo, naranja y rojo.

· Desarrollo del sabor y aroma: El sabor cambia debido al hidrólisis de los almidones que se transforman en azúcares. Su sabor pasa de ser ácido a ser más dulce, debido a que su ph se eleva cuando madura. El aroma se desarrolla por la formación de una serie de compuestos volátiles que les imparten un olor característico a las diferentes frutas.

· Cambios en firmeza: Por lo general, la textura de las frutas cambia debido al hidrólisis de los almidones y de las pectinas, por la reducción de su contenido de fibra y por los procesos degradativos de las paredes celulares. Las frutas se vuelven blandas y más susceptibles de ser dañadas durante el manejo postcosecha.
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2. El Fruto: Partes y cómo se clasifican
Se define como el ovario desarrollado y maduro. El fruto viene a ser la reunión de las partes florales que persisten después de la fecundación. En algunos casos la parte que contiene a los elementos de reserva puede ser el eje floral o tálamo.

Partes del Fruto: El fruto tiene dos partes denominadas Semilla y Pericarpio.

a. Semilla. - Cuerpo técnico o excéntrico del fruto, que puede estar en número de uno o más de uno, y formarse por modificación total del óvulo una vez realizada la fecundación.

b. Pericarpio. - Parte del fruto que normalmente envuelve a la semilla, se origina por modificación total de la hoja carpelar o pistilar después de la fecundación. Puede o no contener elementos de reserva.
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El Pericarpio presenta tres partes denominadas:

1. Epicarpio. - Corresponde a la parte externa del Pericarpio o cáscara del fruto, deriva de la modificación que sufre la hoja carpelar en su epidermis externo. Puede ser polícromo, liso (mango, manzana), granular (mandarina, naranja), pubescente o piloso (durazno), espinoso (cardo, tuna).

2. Mesocarpio. - Parte media del Pericarpio, deriva de la modificación que sufre el parénquima situado en el mesófilo de la hoja carpelar. Allí se pueden hallar las sustancias de reserva las cuales, en frutos inmaduros, contienen ácido cítrico, málico y tartárico que le darán un sabor agrio y desagradable, pero estos permiten que la semilla alcance su desarrollo pleno.  Cuando los frutos alcanzan su madurez, a partir de estos ácidos se forman azúcares y almidones que le dan un sabor agradable.

3. Endocarpio. - Corresponde a la parte interna del Pericarpio, deriva de la modificación que sufre la epidermis interna de la hoja carpelar; en algunos casos puede contener a las sustancias de reserva aun cuando mayormente se encargan de proteger y envolver a la semilla. Puede ser leñoso o córneo (melocotón, aceituna), pubescente o piloso (mango), membranoso (manzana, pera), o hallarse confundido con el mesocarpio (sandía).
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Clasificación De Los Frutos: Los frutos puede ser clasificados obedeciendo a su origen y a la consistencia que muestre el mesocarpio, así tenemos:

a. Frutos Simples. - Son aquellos frutos que derivan de un solo ovario. Por ejemplo: naranja, zapallo, melocotón.

b. Frutos Múltiples. - Son aquellos que derivan de muchos ovarios, los cuales se encuentran separados y compartiendo un mismo eje de fijación; también se conocen como infrutescencias, en donde los elementos de reserva se ubican en el tálamo. Por ejemplo: higo, freso.

c. Frutos Compuestos. - También se conocen como agregados. Son aquellos que derivan de muchos ovarios los cuales, al desarrollar, se unen entre sí. Por ejemplo: chirimoya, piña, etc.

d. Frutos Partenocárpicos. - También se conocen como frutos estériles, debido a la ausencia de semillas. Estos frutos se forman sin que se realice la fecundación, poseen óvulos abortados y su propagación es vegetativa. Por ejemplo: algunas naranjas, el plátano.

Tomando en cuenta la presencia o ausencia de sustancias de reserva en el mesocarpio, existen dos tipos de frutos denominados secos y carnosos.
1. Frutos Secos. - Son aquellos frutos simples de pericarpio delgado debido a la escasa o nula presencia de sustancias de reserva. Estos frutos pueden ser de dos tipos:

– Indehiscentes. - Son aquellos frutos secos que, al madurar la semilla, el pericarpio no se abre para dejarla en libertad, en este caso se afirma que el pericarpio acompaña a la semilla hasta la germinación. Por ejemplo: Cariópside, Aquenio, Sámara, Disámara.

– Dehiscentes. - Son aquellos frutos secos cuyo pericarpio se rasga o abre una vez que la semilla ha completado su desarrollo y madurez. Por ejemplo: Legumbres, Folícula, Silicua, Pixidio.

a. Frutos secos Indehiscentes:

– Cariópside. - Fruto seco indehiscente en donde el pericarpio se encuentra íntimamente unido a la semilla. Por ejemplo: maíz, trigo.

– Aquenio. - Fruto seco indehiscente en donde el pericarpio no está unido a la semilla. Deriva de un ovario mono o pluri carpelar, y mono o plurilocular. Puede hallarse en la variedad de mono, di, tri, y tetraquenio. Ejemplo: el comino, el girasol.

– Sámara. - Es considerado como una variedad de aquenio en donde el pericarpio muestra una expansión alada que permitirá la dispersión de la semilla. Ejemplo: olmo.

– Disámara. - Fruto seco indehiscente cuyo pericarpio muestra dos expansiones aladas. Ejemplo: el arce.
b. Frutos secos dehiscentes:

– Legumbre. -  Fruto seco que deriva de un ovario monocarpelar y monolocular de placentación parietal. El pericarpio se abre por dehiscencia longitudinal ventral. Ejemplo: frijol, pallar, arveja.

– Folículo. - Fruto capsular que deriva de un ovario monocarpelar y monolocular, en donde el pericarpio se abre mediante valvas, es decir, que presenta dehiscencia valvar. Ejemplo: Espuela de caballero, pajaritos.

– Silícua.- Fruto seco dehiscente que deriva de un ovario bicarpelar y mono o bilocular. El pericarpio se abre por dehiscencia longitudinal total, las semillas se ubican en un eje longitudinal medio denominado Replo o Replum, es decir, que derivan de una placentación central. Ejemplo: ají, nabo, rábano.

– Pixidio: Fruto capsular dehiscente que deriva de un óvulo pluricarpelar y plurilocular, la dehiscencia que muestra el pericarpio puede ser a través de un opérculo o tapa, o mediante poros o agujeros, es decir, mediante dehiscencia poricida. Ejemplo: llantén, amapola.

2. Frutos Carnosos. - contienen gran cantidad de sustancias de reserva y pueden ser amiláceos, oleaginosos y en algunos casos ácidos.

Estos frutos se categorizan en los siguientes tipos:

a. Drupa. - También se identifican como fruto de hueso debido a que la semilla se encuentra normalmente en número de uno, está cubierto por un endocarpio lignificado conociéndose técnicamente como carozo. La sustancia de reserva se ubica exclusivamente en el mesocarpio. Ejemplo: durazno, aceituna, palta, melocotón, coco.

b. Baya. - También se conocen como frutos de pepa, poseen muchas semillas las cuales pueden estar distribuidas por todo el mesocarpio; estos frutos se subdividen en los siguientes:

– Tipo Pomo. - Fruto carnoso en donde se puede observar el desarrollo de las diferentes partes del pistilo e inclusive del pedúnculo floral, el endocarpio es de consistencia laminar y la sustancia de reserva mayormente amilácea. Ejemplo: peras, manzanas, membrillos.

– Tipo Hesperidio. - Este fruto deriva de un ovario de placentación axilar en donde la sustancia se reserva se ubica en el endocarpio, representado por los pelos llenos de líquidos azucarados. Ejemplo: mandarina, limón, naranja.

– Tipo Pepónide. - También se conoce como melónide, son bastante voluminosos. En estos frutos el mesocarpio se confunde con el endocarpio por lo que las semillas pueden distribuirse por todo el mesocarpio (sandía). O estar ubicado en la cara interna del mismo. Ejemplo: melón, zapallo. 
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE UNIDAD I
	NOMBRE ESTUDIANTE 
	

	CURSO 
	4ª B

	NOMBRE MODULO 
	POSTCOSECHA 

	NOMBRE ACTIVIDAD APRENDIZAJE
	CLASIFICACION DE FRUTOS CLIMATERICOS Y NO CLIMATERICOS 

	DURACIÓN 
	

	APRENDIZAJE ESPERADO UNIDAD 
	CONOCER LOS DIFERENTES PROCESOS QUE SUFRE EL PRODUCTO DURANTE SU MADURACIÓN

	OBJETIVO APRENDIZAJE GENÉRICO 
	B: LEER Y UTILIZAR DISTINTOS TIPOS DE TEXTOS RELACIONADOS CON EL TRABAJO
G:   PARTICIPAR EN DIVERSAS SITUACIONES DE APRENDIZAJE, FORMALES E INFORMALES, Y CALIFICARSE PARA DESARROLLAR MEJOR SU TRABAJO
H: MANEJAR TECNOLOGÍAS DE LA INFORMACIÓN Y COMUNICACIÓN PARA OBTENER Y PROCESAR INFORMACIÓN

	CRITERIO EVALUACIÓN 
	SELECCIONA LA INFORMACIÓN SOBRE DIFERENTES PROCESOS QUE SUFRE EL PRODUCTO DURANTE SU MADURACIÓN, FRUTALES DE IMPORTANCIA NACIONAL 

	INSTRUCCIONES GENERALES 
	LOS ESTUDIANTES TENDRÁN QUE COMPLETAR FICHA SEGÚN EL TIPO DE FRUTO Y CLASIFICARLO POR SUS PARTES.


	
	FRUTOS CLIMATERICOS

1. MANZANA
2. PALTA

3. PLATANO

4. ARANDANO

5. CHIRIMOYA

6. HIGO

7. KIWI

8. MANGO

9. MELON

10. PAPAYA

11. PERA

12. DURAZNO

13. CIRUELA
	FRUTOS NO CLIMATERICOS

1. CEREZA
2. LIMON

3. PEPINO

4. UVA

5. PIÑA

6. GRANADA

7. FRUTILLA

8. SANDIA

9. NARANJA

10. MANDARINA

11. POMELO




FORMATO FICHA TÉCNICA POR FRUTA
	1
	FRUTA 
	

	2
	TIPO DE FRUTO 
	

	3
	CLASIFICACION 
	FOTO DE LA FRUTA CON SUS PARTES
	TIEMPO DE MADURACION
	LUGAR DE DESTINO

	
	
	
	COMO SE DEBIERA COSECHAR
	INDICAR SI HAY ALGUN PAIS DE DESTINO O SOLO NACIONAL


· DEBE COMPLETAR UN TOTAL DE 24 FICHAS TÉCNICAS SEGÚN EL LISTADOS DE FRUTALES SEÑALADO EN LAS INSTRUCCIONES DE LA ACTIVIDAD 
